
关于举办中国高血压专业委员会健康血压基层行

暨 2019 年东盟高血压诊疗新进展研讨会通知
（第二轮）

桂医协函【2019】205 号

各相关单位:

为提高全区各级医院对高血压及其相关性疾病的诊疗水平，加强全区高血压领域专业医师

队伍的建设，促进学科的发展和普及推广高血压的规范管理，经研究，广西医师协会定于 2019

年 11 月 29-30 日在南宁市举办中国高血压专业委员会健康血压基层行暨 2019 年东盟高血压诊

疗新进展研讨会。

本次会议将围绕继发性高血压的规范筛查和相关介入诊疗、高血压及心脑血管危险管理、

以及 ESH/ESC 高血压指南的解读进行讲座与学术分享。会议将邀请天津泰达心血管病医院李玉

明教授、重庆医科大学第二附属医院黄晶教授、西安交通大学第一附属医院田刚教授以及空军

军医大学唐都医院李雪教授等国内高血压领域著名专家做专题报告。现将有关具体事宜通知如

下：

一、参会对象：

广西区内外各级医院的高血压专科、心血管内科、内分泌科、泌尿外科、介入导管室等相

关科室医生、社区及基层医务人员、护理及其他专业技术人员。

二、会议内容：详见附件 2

三、时间及地点：

（一）报到时间：2019 年 11 月 29 日 15:00-21:00。

（二）会议时间：2019 年 11 月 30 日全天

（三）注册地点及会议地点：国宾美景养生酒店（地址：南宁青秀区市桃源路 63 号）

（四）撤离时间：2019年12月1日14:00前。

四、会议费用：

参会代表交注册费600元/人。大会期间统一安排工作餐，往返交通费、住宿费自理，费用

回单位报销；

备注：（1）依税局要求，开具发票需提供单位纳税人识别号或统一的社会信用代码，请参

会代表提前准备；（2）会议费用可在报到现场使用微信、支付宝、POS机刷卡缴费。

五、报名方法：请参会代表选择以下方式中的一种报名方式，并于2019年11月23日前回

执至会务联系人手机及邮箱报名参会。

1、回执报名：请参会代表认真填写附件1参会回执并发至会务联系人邮箱。

2、手机短信报名：请参会代表按“单位名称+科室+姓名+性别+职务/职称+手机号码+是否



住宿”格式编写信息发送至会务联系人手机上。

六、学分授予：自治区级继续医学教育 I类学分（项目名称：2019 东盟高血压诊疗新进展

学习班，项目编号：20190301785）。

七、联系方式：

会务联系人：石榴 13471153345

会务联系邮箱：375035818@qq.com

广西医师协会联系方式：

电子邮箱：gxmda01@163.com；办公室电话：0771-5800373

联 系 人：叶馥铭 13878863421

办公地址：南宁市青秀区双拥路 30 号，南湖名都广场 A座 1003 室

附件：1、参会回执；2、会议日程

广西医师协会

2019 年 11 月 25 日

----------------------------------------------------------------------------------

附件 1

中国高血压专业委员会健康血压基层行暨 2019 年东盟高血压诊疗新进展研讨会

参会回执（回执邮箱：375035818@qq.com）

姓名
性

别

年

龄

职

称

职

务
单位及科室

手机号 微信号 电子邮箱

是否住宿： 是（标间拼房□ 标间单住□ 单间□） 否□ （请在选项□中打√）



附件 2

2019 年健康血压基层行暨东盟高血压诊疗新进展研讨会

地点：国宾美景养生酒店-国宾厅
大会主席：赵连友教授、孙英贤教授、李玉明教授

执行主席：刘唐威教授、黄荣杰教授

时间 内容 讲者 讲者单位 主持人

11

月

30

日

上

午

8:00-8:30 会议签到

8:30-8:40 开幕式：领导致辞、介绍嘉宾 黄荣杰

8:40-9:05 高血压个体化治疗的联合用药策略 赵连友 空军军医大学唐都医院 刘唐威

9:05-9:30 高血压合并高脂血症的血压管理策略 赵 昕 吉林大学第一医院 洪绍彩

9:30-9:55 难治性高血压 冯颖青 广东省人民医院 徐彤彤

9：55-10:05 茶 歇

10:05-10:30
从 ESH/ESC 高血压指南看 ARB 在高血压治

疗中的优势
待定 陆克兴

10:30-10:55 在降压治疗中 ACEI 的地位再评价 刘唐威
广西医科大学第一附属

医院
黄照河

10:55-11:20 老年高血压的诊断与治疗 莫兴玲 吴隐雄

11:20-11:45 以 RASI 为基础的降压方案 黄荣杰
广西医科大学第一附属

医院
潘兴寿

11:45-12:10
高血压并冠心病患者高危消化道出血的

抗凝策略
黄江南

广西医科大学第一附属

医院
符春晖

12:10-12:20 总 结 黄荣杰

午 餐

11

月

30

日

下

午

14:00-14:10 领导致辞 黄荣杰

14:10-14:30
高血压合并 COPD 及哮喘时β阻滞剂的使

用
刘唐威

广西医科大学第一附属

医院
陆克兴

14:30-14:50 高血压合并慢性心力衰竭的治疗 徐彤彤 桂林医学院附属医院 黄翠娟

14:50-15:10 2019 血脂治疗新进展 洪绍彩 武警广西总队医院 莫兴玲

15:10-15:30 高血压合并急性左心衰的处理 吴隐雄 广西区人民医院 李立定

15:30-15:40 茶 歇

15:40-16:00 高血压合并心律失常的治疗 黄照河 右江医学院附属医院 阳维德

16:00-16:20 肾素瘤性高血压病例分享 李健玲
广西医科大学第一附属

医院
胡世红

16:20-16:40 透析患者的血压管理 赵 鹏 梧州市红十字会医院 刘 伶

16:40-17:00 围手术期患者心血管评估及血压管理 黄荣杰
广西医科大学第一附属

医院
陈 英

17:00-17:10 总 结 黄荣杰

晚 餐


